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Mehrgenerationenhäuser 
Jung und Alt unter einem Dach?

Was ist ein Mehrgenerationenhaus?

• Ein Haus, in dem Menschen verschiedener 
Generationen zusammenleben

• Ein Mehrfamilienhaus mit Gemeinschaftsraum 
und möglichen externen Dienstleistern

• Ein Begegnungsort 
(Bundesprogramm Mehrgenerationenhäuser)
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Warum?

Was brauche ich

.. als junge Familie

• wenn ich Abends ins Konzert möchte, krank bin

• wenn ich jemand zum Babysitten brauche

… als Senior*in

• wenn ich nicht mehr Autofahren, Rasen mähen, 
einkaufen aus meiner Wohnung kann 

• Wenn ich Pflegeleistungen benötige
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Alternativen?
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Mehrgenerationenwohnen

• Wunsch, sich gegenseitig im Alltag zu unterstützten 
(junge Familien, Alleinerziehende, Senior*innen)

• nicht anonym, alleine (=einsam) zu wohnen 

• nach zufälligen sozialen Kontakten 
(pro Tag haben wir mit acht Menschen Kontakt)

• das Wohnumfeld um Gefallen zu bitten

• so lange wie möglich zuhause wohnen 

7

Sorgende Gemeinschaften Caring Communities

• Kleinräumige Hilfe‐ & Unterstützungsnetzwerke

• Größere Einheit (Quartier statt Haus)

• Freiwillig, kein Zwang

• Unterstützung auf Gegenseitigkeit
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Die Stadt als Netzwerk

nebenan.de

• miteinander etwas machen

• sich verabreden 

• gegenseitig unterstützen
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Mehrgenerationenwohnen in Schwäbisch Hall

• Heller Wohnen

• Quartier Gräterweg

• Sonnenhof

• Viva!Karree

• Bahnhofsareal

• ……
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